
 

 

 
 
 

       Расписание тренировок на лето 2025 

 
 

 

Июнь 
КИКБОКСИНГ и ТХЭКВОНДО Тренер Богачкин А.И.     
 

Возраст Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Все 
Х 19:00 – 20:30 Х 19:00 – 20:30 Х Х Х 

 
Июль - тренировок нет 

 
Возраст Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Все 
Х Х Х Х Х Х Х 

 
 
 



 

 

 
Август 

ТХЭКВОНДО Тренер Лисняк Н.В.     
 

Возраст Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

4-13 
Х 17:00 – 18:30 Х 17:00 – 18:30 Х Х Х 

 
КИКБОКСИНГ Тренер Богачкин А.И    
 

Возраст Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

6-13 
Х 18:00 – 19:30 Х 18:00 – 19:30 Х Х Х 

 

КИКБОКСИНГ и ТХЭКВОНДО Тренер Богачкин А.И.     
 

Возраст Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

14-17,18+ 
Х 19:30 – 21:00 Х 19:30 – 21:00 Х Х Х 

 
Внимание! Возможна корректировка расписания! 


